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Ce qui me surprend le plus...

On a demandé au Dalai Lama : "Qu'est ce qui vous surprend le plus dans I'humanité ?".

Il a répondu :

Les hommes ... Parce qu'ils perdent la santé pour accumuler de I'argent, ensuite ils perdent de I'argent pour
retrouver la santé.

Et & penser anxieusement au futur, ils oublient le présent de telle sorte qu'ils finissent pas "non vivre" ni le présent, ni
le futur.

lIs vivent comme s'ils n'allaient jamais mourir .... Et meurent comme s'ils n'avaient jamais vécu.
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