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Quand larésistance et 'engagement viennent des plus ageés !

Un épisode récent, largement relayé par la presse, fournit uneillustration éloquente de
I”engagement et de la déter mination d’une personne agée, qui a pu braver les obstacles
auxquels elle était confrontée.

L e contexte de cet écho qui m’atouché, ¢’ est dans OVERBLOG : PENSER AUTREMENT
LE VIEILLISSEMENT [1]

Alors que se sont déroulées, ce vendredi 6 juin 2014, les commémorations du 70e anniversaire du débarquement de
Normandie, on apprenait qu’un ancien officier de la Royal Air Force, Bernard Jordan (agé de 89 ans et ancien maire
de la ville de Hove) s’était échappé de sa maison de retraite, jeudi 5 au matin, avec ses médailles cachées sous son
imperméable, pour rejoindre un bus amenant ses anciens camarades en Normandie (lien).

[https://larcenciel.be/sites/larcenciel.be/local/cache-vignettes/L398xH238/jordan-564b9.jpg]

Jordan

Selon les dires d'un responsable de la maison de retraite, une invitation aurait ét¢ demandée pour que Monsieur
Jordan puisse se rendre en Normandie, mais cela lui aurait été refusé en raison d’'une demande tardive, refus qu'il a
décidé de braver, avec succes. Le personnel de la maison de retraite a donné I'alerte jeudi en début de soirée et,
apres diverses recherches entreprises par la police anglaise, Monsieur Jordan a finalement été localisé en
Normandie, sain et sauf, au milieu de ses camarades du débarquement. Un de ceux-ci a téléphoné a la maison de
retraite pour leur indiquer que le pensionnaire se portait bien et qu'il rentrerait en toute sécurité une fois les
cérémonies terminées. Apres 7 heures de traversée, il est rentré dans sa maison de retraite, en étant, selon la
directrice, trés fatigué, devant reprendre des forces et rester au repos. Bernard Jordan a quant & lui indiqué : « J'ai
passé un trés bon moment. Je suis vraiment content de I'avoir fait ». Et d’ajouter : « Je sais que je vais maintenant
devoir affronter les conséquences ».

Il'y a la une belle illustration de la capacité de résistance et de la détermination que peuvent manifester les
personnes agées, tout particulierement lorsque celles-ci se sont caractérisées toute leur vie durant par un sens aigu
de I'engagement (voir également la chronique « Quand la résistance et I'engagement viennent des plus agés ! »)...

Post-scriptum :

Voir dans OVERBLOG PENSER AUTREMENT LE VIEILLISSEMENT.
A LIRE : changer les représentations de la démence.

[1] Dans des chronigues précédentes (« Optimiser le vieillissement cérébral/cognitif... c’est aussi s’engager pour réduire les inégalités sociales » ;

« L'influence bénéfique du nombre d’années d'études sur le risque de vieillissement cérébral/cognitif problématigue »), nous avons rapporté les

résultats d’études qui montrent qu’un statut socio-économique plus faible, une vulnérabilité sociale élevée et le nombre d’années d'études étaient

associés a un risque accru de vieillissement cérébral/cognitif problématique.
Appuyer une autre conception du vieillissement, c’est donc aussi lutter contre les inégalités sociales, résister a une vision du monde focalisée sur

I'argent, I'efficacité, le rendement, la compétition, I'individualisme et s’engager pour un autre type de société, ou la fragilité, la finitude, la

différence, la solidarité, 'engagement social ont toute leur place.
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